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M E H 1O (7 pewb) 7-11 ner OB3 Ha « \
.-'_\{ ) ..'fu,. S .___.,.'-‘. / TI//
pnem numn, Macca IInmeBbie BemecTsa N\ ; @épfém-
HaHMeHOBaHHe G.roaa nopuun Beaku, r Wups, r Vrrienomi, © en:ecxaﬂ
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ST HOT s Rt
[TTHLTBI Ne294 20 14,60 15,60 13,40 252,60
COYC MOJIOYHBIH Ne 352 30 0,20 0,70 1,50 1320 l
KAILLIA TPEYHEBAS
BSI3KASl (TAPHUP) Ne302 oy 4,80 7,52 24,80 192,00 \
OBOILM I1O CE30HY
(KAITYCTA 50 1,70 0,10 2,90
KBALIEHHAS) ; ’ 9 M)
YAU C CAXAPOM U
JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00
| XJIEB MEKJIEBAHHbBIN 30 3,95 0,36 10,26 54,30
HToro 3a npuem NHIH: 560 23,85 24,28 68,06 594,50
MUPOXXOK TEYEHBIN C '
KOMIIOT U3 U3IOMA
200 0,50 0,10 27,40 112,60
Ne348
_‘ Hroro 3a npreM NHIIH: 280 7,61 5,60 74,70 380,20
| Beero: 840 31,19 29,88 142,76 974,70
12-18 ner OB3
Mpuem nNULLK, Macca Muuwesblie BeWecTBa JHepreTuyeckan
HaumeHoBaHue b6aoaa nopuuu benkum, r Hwupbl, 1 Yrnesogpl, r LLeHHOCTb, KKan
KOT/IETb! PYBJIEHBIE 13 100 16,20 17,20 15,10 280,80
NTULLbI Ne294
COYC MOIOYHbIN Ne352 30 0,20 0,70 1,50 13,20
KALLA rPEYHEBAA BA3KAA 200 6,00 9,40 31,00 240,00
(TAPHUP) Ne302
OBOILLH ITO CE3OHY
(KATTYCTA 60 2,04 0,12 3,48 26,88
KBALLIEHHA)
YAM C CAXAPOM U 200 0,30 0,00 15,20 60,00
JIMMOHOM Ne686
XNEB NWEHNYHbIN 50 3,30 0,60 17,10 90,50
HToro 3a npHeM NHIIH: 640 28,04 28,02 83,38 711,38
NUPOKOK NEYEHBIV C 80 7441 5,50 47,30 267,60
OBOLLHOM HAYMHKOW
KOMMMOT U3 U3IOMA 200 0,50 0,10 27,40 112,60
No348
Hroro 3a npHem MADIH: 280 7,61 5,60 74,70 380,2{;
Beero: = 920 35,65 33,62 158,08 1091,

CTOMMOCTb 3aBTpaKa 1 NoNAHWUKa 103,00




